XXXV TROFEO DE “CIUDAD DE PLASENCIA”

LUGAR: “PISCINA MUNICIPAL DE PLASENCIA” — 50 METROS.

FECHA: SABADO 11 DE JUNIO.

HORA SALIDA: 06.00 H.

LUGAR SALIDA: FRENTE A DELEGACION DE CULTURA DE JUNTA DE C.Y L.

HORA LLEGADA: 23:00 H. APROXIMADAMENTE.

LLEVAR: ROPA DE C. D. NATACION ZAMORA., BOCATA PARA LA
COMIDA'Y LA MERIENDA'Y GANAS DE HACERLO BIEN.

ENTRENADOR: PEPE.

Orden de Pruebas y Convocados.

Sabado Manana. Calentamiento: 08:45. Competicion: 10:00

1. 400 Libres Femenino A Alba (94) — Teresa.

2. 400 Libres Masculino A Fernando — Manuel (95).
3. 100 Libres Femenino B Eva — Sandra (99).

4. 100 Libres Masculino B Ivan — Victor.

5. 100 Mariposa Femenino A Celia (95) — Marina.

6. 100 Mariposa Masculino A Diego — Miguel (95).

7. 100 Mariposa Femenino B Carmen — Nerea.

8. 100 Mariposa Masculino B Cesar — Manuel (99).

9. 100 Espalda Femenino A Azucena — Cristina.

10. 100 Espalda Masculino A Ales — Jaime.

11. 100 Espalda Femenino B Carlota — Selene.

12. 100 Espalda Masculino B Raul — Victor.

13. 100 Libres Femenino A Mercedes — Vanessa.

14. 100 Libres Masculino A Félix — Mario.

15. 400 Libres Femenino B Eva — Nerea.

16. 400 Libres Masculino B Borja — Miguel (98).

17. 4x50 Libres Femenino A Nadadoras por determinar.
18. 4x50 libres Masculino A Nadadores por determinar.



Sabado Tarde. Calentamiento: 15:45. Competicion: 17:00.

19. 800 Libres Absoluto Femenino Marina — Teresa.

20. 800 Libres Absoluto Masculino Fernando.

21. 50 libres Femenino B Alba (99) — Marta.

22. 50 Libres Masculino B Borja — Manuel (99).

23. 50 Libres Femenino A Azucena — Mercedes.

24. 50 Libres Masculino A Félix — Noé.

25. 100 Braza Femenino B Carlota — Sandra (99).

26. 100 Braza Masculino B Ivan — Miguel (98).

27. 100 Braza Femenino A Sandra (96) — Vanessa.
28. 100 Braza Masculino A Daniel — Manuel (95).

29. 200 Estilos Femenino B Carmen — Selene.

30. 200 Estilos Masculino B Cesar — Radl.

31. 200 Estilos Femenino A Celia (95) — Cristina.

32. 200 Estilos Masculino A Ales — Noé.

33. 4x50 Libres Femenino B Nadadoras por determinar.
34. 4x50 Libres Masculino B Nadadores por determinar.

Debido a que en Plasencia hace buen tiempo llegadas estas fechas
y todos tenemos ganas de disfrutar un poco del aire libre, la comida sera
en el propio recinto de la Piscina, por lo que debéis llevar bocadillo, asi
como postre y bebida.



