CLUB NATACION PLASENCIA-MAGENTA
Apartado de correos, 131 10600 PLASENCIA
Tfno-FAX. 927427046
E-mail: cnplasencia@gmail.com

PLASENCIA, 23 de Mayo 2011

D. Elias Puertas Jiménez, presidente del Club Natacion Plasencia-Magenta,
tiene el gusto de invitarle a participar en el XXXV TROFEO CIUDAD DE
PLASENCIA, que tendra lugar en la Piscina Municipal de Plasencia el dia 11 de
Junio de 2011.

Esperando su participacion, reciba un cordial saludo.

ELIAS PUERTAS JIMENEZ
Presidente del C.N.Plasencia
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REGLAMENTO
XXXV TROFEO “CIUDAD DE PLASENCIA”
“GRAN PREMIO 35 ANIVERSARIO”

PATROCINA: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE PLASENCTA

ORGANIZA: CLUB NATACION PLASENCIA

FECHA DE CELEBRACION: SABADO 11 DE JUNIO DE 2011

PISCINA: PISCINA MUNICIPAL DE PLASENCIA

CRONOMETRAJE: ELECTRONICO

COMIENZO: SESION MANANA: 10.00 HORAS

SESION TARDE: 17:00 HORAS
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1.- PARTICIPACION:

1.1.- La competicion se encuentra incluida dentro del calendario de la Federacion
Extremefia de Natacion.

1.2.- Podran participar todos aquellos nadadores nacionales o extranjeros, con licencia
en vigor. Tiempos validos a partir del 1 de Julio 2010.

1.3.- Un mismo nadador puede participar en un méximo de dos pruebas individuales y
el relevo.

1.4.- Cada Club podréa presentar un maximo de dos nadadores por prueba y categoria de
las sefialadas en el punto 2.2, excepto en el 400 Libres y 200 Estilos que estara limitado
a una serie por categoria y sexo y en la prueba de 800 Libres Absoluta que se
establecerd una serie con los mejores tiempos de inscripcion por sexo.

1.5.- El Club Natacién Plasencia como organizador de la competicion se reserva el
derecho de inscribir a sus nadadores fuera de concurso.

1.6.- Un nadador no podra nadar en otra categoria que no sea la que le corresponda a su
edad y sexo.

2.- CATEGORIAS Y PRUEBAS:

2.1.- Se estableceran tres categorias por sexo y edad:

CATEGORIA MASCULINO FEMENINO

A 97 y mayores 98 y mayores

B 98 y menores 99 y menores
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2.2.- Orden de Pruebas:

SESION DE MANANA SESION DE TARDE
Calentamiento: 08.45 a 09.45 Calentamiento: 15.45 a 16.45
Comienzo prueba: 10.00 horas Comienzo pruebas: 17.00 horas.
N° PRUEBA N° PRUEBA

01 | 400 Libres Femenino A 19 | 800 Libres Absoluto Femenino
02 | 400 Libres Masculino A 20 | 800 Libres Absoluto Masculino
03 | 100 Libres Femenino B 21 | 50 libres Femenino B

04 | 100 Libres Masculino B 22 | 50 Libres Masculino B

05 | 100 Mariposa Femenino A 23 | 50 Libres Femenino A

06 | 100 Mariposa Masculino A 24 | 50 Libres Masculino A

07 | 100 Mariposa Femenino B 25 | 100 Braza Femenino B

08 | 100 Mariposa Masculino B 26 | 100 Braza Masculino B

09 | 100 Espalda Femenino A 27 | 100 Braza Femenino A

10 | 100 Espalda Masculino A 28 | 100 Braza Masculino A

11 | 100 Espalda Femenino B 29 | 200 Estilos Femenino B

12 | 100 Espalda Masculino B 30 | 200 Estilos Masculino B

13 | 100 Libres Femenino A 31 | 200 Estilos Femenino A

14 | 100 Libres Masculino A 32 | 200 Estilos Masculino A

15 | 400 Libres Femenino B 33 | 4x50 Libres femenino B

16 | 400 Libres Masculino B 34 | 4x50 Libres Masculino B
17 | 4x50 Libres Femenino A

18 | 4x50 libres Masculino A
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3.- FORMULA DE COMPETICION.
3.1.- Los nadadores seran agrupados en las categorias sefialadas en el punto 2.1.

3.2.- Todas las pruebas se nadaran bajo la modalidad de "contrarreloj”, asignando las
calles segun el tiempo acreditado.

3.3.- La competicion se llevara a cabo con marcador electronico.

4.- PUNTUACIONES

4.1.- Puntuaran los 16 primeros clasificados segun el siguiente baremo: 1° 19 puntos; 2°
16 puntos; 3° 14 puntos; 4° 13 puntos; 5° 12 puntos; 6° 11 puntos; 7° 10 puntos; 8° 9
puntos; 9° 8 puntos; 10° 7 puntos; 11° 6 puntos y 12° 5 puntos, 13° 4 puntos, 14° 3
puntos, 15° 2 puntos, 16° 1 punto..

4.2.- La puntuacion del relevo sera doble con respecto al baremo anterior: 1° 38 puntos;
2° 32 puntos; 3° 28 puntos...

5.- CLASIFICACIONES
5.1.- Se haré una clasificacion por categoria y prueba.
5.2.- Clasificacion por equipos. Se realizara tres clasificaciones:

5.2.1.- Clasificacion Masculina (resultante de sumar los puntos obtenidos en las
pruebas masculinas individuales y de los relevos).

5.2.2.- Clasificacion Femenina (resultante de sumar los puntos obtenidos en las
pruebas femeninas individuales y de los relevos).

5.2.3.- Clasificacién Conjunta (resultante de sumar los puntos obtenidos en la
clasificacion del apartado 5.2.1.y 5.2.2.).

6.- PREMIOS:

6.1.- Se entregardn medallas a los 3 (tres) primeros clasificados en cada prueba y
categoria.

6.2.- Se adjudicara el XXXV TROFEO CIUDAD DE PLASENCIA INDIVUDUAL,
al nadador y nadadora que superando los 650 puntos FINA, consiga la maxima
puntuacion.
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6.3.- Se adjudicard el XXXV TROFEO CIUDAD DE PLASENCIA, el club que
obtenga mas puntos en la clasificacion general, es decir, de la suma de los puntos de
todas las categorias, y la conjunta de la suma del resultado de los dos puntos anteriores
segun el punto 5.2.3. Obteniendo trofeo los tres equipos con mayor puntuacion.

Siendo los premios en metdlico:

- Primer clasificado categoria conjunta: 300 €.
- Segundo clasificado categoria conjunta: 200 €.
- Tercer clasificado categoria conjunta: 100 €.

7.- INSCRIPCIONES

7.1.- Se efectuaran en la relaciéon nominal oficial de la R.F.E.N., para lo cual se
publicard la base de datos en la pagina web de la FEN (www.fexnatacion.org) y
mandarla a la direccion de correo electronico cnplasencia@gmail.com. En cualquier
caso deberd enviarse relacion nominal, perfectamente cumplimentada a la siguiente
direccion:

CLUB NATACION PLASENCIA
APTO. CORREOS 131, 10600 PLASENCIA

7.2.- Para participar en el relevo es necesario participar en alguna prueba individual.
7.3.- Cada club podré inscribir a un equipo de relevos.

7.4.- No se admitiran ninguna inscripcion, tanto de prueba individual como de relevos,
el dia de la competicion.

7.5.- No se permitira ningin cambio el dia de la competicion.

7.6.- El plazo de presentacion de la relacion nominal concluira a las 20,00 horas del

dia 1 de Junio, no aceptandose ninguna inscripcion fuera de plazo, siendo necesario
la confirmacion de asistencia por parte del club invitado, bien por escrito, email
(cnplasencia@gmail.com) y (fexnatacion@fexnatacion.org), fax o llamando a los
teléfonos 927427046 o al movil 625179782.

NOTA: Ep caso de discrepancia en la interpretacion de este reglamento el CLUB
NATACION PLASENCIA vy la FEN se reservan todos los derechos.




