
Prueba Pisc. 50 Fecha Lugar Pisc. 50 Fecha Lugar Récord CyL
4 x 50 libres 1.54.39 22/12/2019 Valladolid 1.35.46 07/08/2008 Terrassa *
4 x 100 libres 4.07.53 04/07/2021 Valladolid 3.28.52 23/07/2009 Las Palmas *
4 x 200 libres 9.02.88 04/07/2021 Valladolid 7.47.55 21/07/2009 Las Palmas *
4 x 50 estilos 2.09.37 21/12/2019 Valladolid 1.45.84 21/12/2007 Gijón *
4 x 100 estilos 4.40.95 03/07/2021 Valladolid 3.55.45 27/07/2007 Barcelona *

Prueba Pisc. 25 Fecha Lugar Pisc. 25 Fecha Lugar Récord CyL
4 x 50 libres 1.59.39 06/12/2015 Valladolid 1.31.02 18/04/2009 Castellón *
4 x 100 libres 4.14.27 09/02/2014 León 3.19.04 17/04/2009 Castellón *
4 x 200 libres 9.21.85 26/05/2012 León 7.30.49 17/12/2004 Valencia
4 x 50 estilos 2.10.77 27/01/2018 León 1.42.12 19/04/2008 Hospitalet
4 x 100 estilos 4.49.63 09/02/2014 León 3.43.68 19/04/2009 Castellón
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Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 28.78 22/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 28.17 22/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 29.22 22/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Libre CAROLINA VILLAR PRIETO 2003 28.22 22/12/2019 Valladolid 50 m E

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 30.55 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
100 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 1:04.11 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
50 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 29.18 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
100 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 1:00.94 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
50 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 29.23 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
100 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 1:00.79 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
50 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 29.46 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E
100 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 1:01.69 04/07/2021 VALLADOLID 50 m E

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 30.60 04/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 1:04.44 04/07/2021 Valladolid 50 m E
150 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 1:38.28 04/07/2021 Valladolid 50 m E
200 m Libre MARTA ABARCA CRESPO 2001 2:12.43 04/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 29.58 04/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 1:03.34 04/07/2021 Valladolid 50 m E
150 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 1:38.77 04/07/2021 Valladolid 50 m E
200 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 2:14.14 04/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 31.06 04/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 1:05.70 04/07/2021 Valladolid 50 m E
150 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 1:41.30 04/07/2021 Valladolid 50 m E
200 m Libre SOFÍA ARROYO BONIFACIO 2007 2:16.79 04/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 30.84 04/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 1:06.51 04/07/2021 Valladolid 50 m E
150 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 1:43.66 04/07/2021 Valladolid 50 m E
200 m Libre PAULA LOPEZ GARCIA 2005 2:19.52 04/07/2021 Valladolid 50 m E

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Espalda PAULA LOPEZ GARCIA 2005 33.77 21/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Braza ANA PELAEZ GOMEZ 2001 37.37 21/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Mariposa MARTA ABARCA CRESPO 2001 29.79 21/12/2019 Valladolid 50 m E
50 m Libre CAROLINA VILLAR PRIETO 2003 28.44 21/12/2019 Valladolid 50 m E

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Espalda PAULA LOPEZ GARCIA 2005 35.16 03/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Espalda PAULA LOPEZ GARCIA 2005 1:11.96 03/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Braza ANA PELAEZ GOMEZ 2001 38.42 03/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Braza ANA PELAEZ GOMEZ 2001 1:22.58 03/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Mariposa MARTA ABARCA CRESPO 2001 29.16 03/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Mariposa MARTA ABARCA CRESPO 2001 1:04.28 03/07/2021 Valladolid 50 m E
50 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 29.29 03/07/2021 Valladolid 50 m E
100 m Libre LARA ARROYO BONIFACIO 2004 1:02.13 03/07/2021 Valladolid 50 m E

Resultados parciales 4x50 libres (P50)

Resultados parciales 4x100 libres (P50)

Resultados parciales 4x200 libres (P50)

Resultados parciales 4x50 estilos (P50)

Resultados parciales 4x100 estilos (P50)

Récords CDN Zamora Relevos Actualizado Julio 2021

Página 2 de 3



Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Libre ANA PELAEZ GOMEZ 2001 30.28 06/12/2015 VALLADOLID 25 m M

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Libre Mª TERESA PASCUAL GUTIERREZ 1998 29.52 09/02/2014 LEON 25 m E
100 m Libre Mª TERESA PASCUAL GUTIERREZ 1998 1:01.67 09/02/2014 LEON 25 m E

Distancia Estilo Nombre Apellidos Año Tiempo Fecha Lugar Piscina Cron
50 m Espalda Mª TERESA PASCUAL GUTIERREZ 1998 33.36 09/02/2014 LEON 25 m E
100 m Espalda Mª TERESA PASCUAL GUTIERREZ 1998 1:09.07 09/02/2014 LEON 25 m E

Resultados parciales 4x100 libres (P25)

Resultados parciales 4x100 estilos (P25)

Resultados parciales 4x50 libres (P25)
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